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» X111 Ogolnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu
Rabka — Zdroj, 2-3 marca 2026”

Rzut ..$niezkami do celu”. (Regulamin)
Organizator: RUTW.

Cel zawodow: wylonienie najlepszych zawodnikéw w grupach.
Miejsce: Afiteatr Rabka-Zdroj.
Start ok. godz. 9:30.

Konkurencja indywidualna, zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn

bez podziatu na grupy wiekowe.

Zawody polegaja na wykonaniu z odleglosci okoto 2,50 metra 10 rzutow piteczkami do tarczy
z otworem o $rednicy 32cm. Srodek otworu na wysokosci 1,50 metra.

Kazdy z zawodnikow ma mozliwo$¢ wykonania 3 rzutow probnych.

Klasyfikacja - decyduje ilos¢ trafien do otworu.

Rowna liczba punktow, uzyskanych przez zawodnikow, spowoduje serie dogrywek (po jednym
rzucie) majacych na celu wytonienie kolejnosci zawodnikow.

Program zawodow:

Weryfikacja list startowych oraz odbior numerdw.

Przeprowadzenie konkurencji.

Ogloszenie wynikow.

Dekoracja zawodnikow.

Przewodniczacy
Komitetu Organizacyjnego
Marek Szarawarski



