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| OGOLNOPOLSKA ZIMOWA SENIORIADA na PODHALU
RABKA — ZDROJ 4 MARCA 2014

Rzut , $niezkami do celu”. (Regulamin)

Organizator: RUTW, FRRR
Cel zawoddw: wytonienie najlepszych zawodnikow wgch

Miejsce i czas: Polczakéwka Rabka-zZdr6j, 04 ma@l4
Start ok. godz. 11:00

Konkurencja indywidualna, zostanie rozstrzygmiw kategorii kobiet i gzczyzn

bez podziatu na grupy wiekowe.

. Zawody polegaj na wykonaniu 10 rzutow piteczkami do tarczy z atavoi

(srednica 20cm) rinej wartaci punktowe;j.

. Klasyfikacja - decyduje suma zdobytych punktowfigrado poszczegdlnych otworéw) .

8. Program zawodow:

1) Weryfikacja list startowych oraz odbiér numerow.

2) Kolejnaos¢ rzutow:

Kobiety
. 80+
. 70+
. 60+
. 50+
Mezczyzni
. 80+
. 70+
. 60+
. 50+

3) Ogtoszenie wynikow.

Przewodniczcy Komitetu Organizacyjnego



